Povinnosti pracovnika pri provadéni drobné udrzby v bytovvch domech

Pracovnici, ktefi provadi drobnou udrzbu v bytovych domech jsou zejména povinni dbat
nasledujicich zasad:
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Kazdy pracovnik je povinen si pii praci pocinat tak, aby neohrozil své zdravi ani
zdravi jinych osob.

Pted zahajenim prace je kazdy povinen provést kontrolu pracovisté a naradi. Praci
neni dovoleno zahdjit, je-1i na pracovisti nebo naradi zjiSténa zdvada. VeSkeré rucni
nafadi musi byt v bezvadném stavu. S vadnym nebo poskozenym naradim je zakdzano
pracovat.

Pilniky se musi pouZivat pouze s nasadou. Uderné plochy kladiv musi byt hladké, bez
otfepi, bez vytlucenych mist a trhlin. Ndsada musi byt pevné nasazena a zaklinovéna.
Maticové klice musi pfesné¢ odpovidat rozméru matic. Roztazené tvary maticovych
klich se nesmi opravovat. Vadné klice se musi vyménit.

Neni dovoleno pouzivat sekaci se Sikmou nebo otfepenou hlavou. Pii praci se sekaci
je nutné pouzivat bryli s postrannim Stitkem.

Neni dovoleno pracovat na pracovisti Spatné¢ osvétleném nebo tam, kde osvétleni
neplni svoji funkci nebo je poSkozené.

KaZzdy pracovnik je povinen pouzivat osobni ochranné pracovni prostiedky. Vadné
nebo poskozené pomicky neni dovoleno pouzivat.

Je zakézéno odkladat do prostoru komunikaci, vchodl, prachodi, pred rozvodné
skiiné el. energie, uzavérl energetickych zatizeni, nasténnych poZarnich hydrantt a
hasicich ptistroja jakykoliv material nebo jiné predméty.

Pti praci v rozvodnych kanalech je nutno provést zabezpeceni proti spadnuti jinych
osob napf. ohrazenim, ve tmé i osvétleni. Tyto prace nesmi provadét pracovnik
sam.

Pokud nemaji prislu$né opravnéni je pracovnikiim prisné zakazino provadét
jakékoliv prace nebo ¢innosti u kterych je poZadovana zvlastni zpisobilost. Nap¥.
zasahovat nebo provadét jakékoliv opravy elektrickych, plynovych zafizeni nebo
rozvodi, veskeré svarovaci prace a prace na zdvihacich zarizenich (vytahy).

10) Je zakézano pouzivat strojniho zafizeni jako brusek, vrtacek apod. pracovniky, ktefti

nejsou prokazatelné sezndmeni s pouzivanim tohoto naradi.

11) Pracovnik nesmi provadét zadné prace ve vyskach, pokud nebyl pro tuto ¢innost fadné

proSkolen a nesplituje zdravotni zpisobilost pro tuto praci. Za praci ve vySce se
povazuje kazda prace, pti které je pracovnik ohrozen padem z vysky nebo do hloubky
vetsi jak 1,5 m.

12) Prace ze zebiikii (jednoduchych i dvojitych), postavenych na podlahdch se smi

provadét za téchto podminek:

a) pracujici musi mit moznost piidrzet se obéma rukama zebiiku;

b) musi pracovat pouze s jednoduchym nafadim,;

c) zebiik musi byt pevné postaven na podlaze a zajiStén proti posunuti, rozevieni,
ptip. 1 proti jinému nebezpeci;

d) Zzebtik nesmi byt nadstaveny, praskly nebo jinak vadny;

e) zebiiku nesmi byt pouzito jako piechodné lavky;

f) v ptipadé€, Ze postaveny Zebiik se mize pii pouzivani pretocit, uklouznout nebo
sjet z horniho okraje, musi byt nahotfe upevnén,;

g) zebiik nesmi byt stavén bez potiebn¢ho opatieni do prijezdného profilu,
piijezdu nebo prijezdu, prichodu a také tam, kde by mohlo netimyslnym
zasahem cizi osoby nebo funkce zatizeni dojit k naruSeni jeho stability;



h) pfi vystupu a sestupu na kovovych Zebticich nesmi mit pracovnik mastné
rukavice a zamasSténé nosné pricky musi byt ihned ocistény;
1) kovovych zebiikii se nesmi pouzivat nikdy tam, kde je nebezpe¢i dotyku
s elektrickym zafizenim,;
J) zebiik musi byt postaven tak, aby nebyl ohrozen padem materidlu z horniho
pracovisté nebo dal§iho vystupu;
k) pomocny material pouzivany pii praci musi byt v krabici, bednicce, kbeliku,
v nadobé¢ apod., nepohyblivé zavéSen na vnitini stran¢ zebiiku (mezi zebiikem
a konstrukei, o kterou se opira) nebo uvnitt dvojitého zebtiku a jeho hmotnost
musi byt rovnomérné¢ rozlozena, aby nenastalo ohrozeni stability zebiiku;
) prostor prace pod Zebfikem musi byt zajiStén.
Jednoduché Zebtiky musi byt stavény ve sklonu 3:1. Zebtiky pouzivané pro vystupy a sestupy
musi piesahovat o 1 m podlahy konstrukce, trdmu apod. Na zebiiku se smi pracovat
v bezpecné vzdalenosti, ve vzdalenosti chodidel od konce zebiiku nejvyse 80 cm, u dvojitého
zebiiku nejvyse 50 cm od konce zebiiku. Pti praci ve vétsi vySce nez Sm musi byt pracujici na
zebiiku zajiStén osobnim ochrannym zajiSténim. Na zebficich se nesmi provadét prace, pri
nichz se pouziva hotlavych kapalin 1. tfidy nebezpecnosti, Ziravin, pneumatickych nastroji a
jinych podobnych nebezpecnych hmot a nafadi, které vyzaduji pevné postaveni pracovnika.
Zebiikil se nesmi pouZivat pro vynaseni a snaseni predméti téz§ich jak 20 kg.

13) Dat si neprodlené odborné oSetfit kazdy traz, ktery se ptihodi pfi plnéni pracovnich
ukolii a jeho vznik ihned ohlésit svému vedoucimu, a to i v ptipad€, Ze uraz nezanecha
okamZitou pracovni neschopnost.

14) Oznamovat svému nadfizenému nedostatky a zavady, kter¢ by mohly ohrozit
bezpecnost a podle svych moznosti se Castnit na jejich odstranéni.

15) Pti praci vzdy zachovavat natizeni svych vedoucich, pouzivat osobnich ochrannych
prosttedkil a nerozptylovat se ¢innostmi, které nesouvisi s vlastni praci. Nejvice uraza
vzniké prave proto, ze se zaméstnanci plné nevénuji ptidélené praci a snizuji tak svoji
pozornost.

Jméno, pfijmeni a pracovni zafazeni pracoviika: ..........oviiiiiiiiiiiiiiiiiiiiii e,
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Pracovnik svym podpisem potvrzuje, Ze se seznamil se vSemi uvedenymi zdsadami a v plném
rozsahu jim porozumél.

podpis pracovnika






